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Tur 1. Två omgångar vanlig schottis med omdansning. 

 

Tur 2. Snoa = gå fyra, omdans snoa fyra. Upprepas. 

 

Tur 3. Fyra polkasteg medsols. 

 Fyra polkasteg motsols. 

 Upprepas. 

 

Tur 4. Parisersväng fram och tillbaka. 

 Ett schottissteg i sidled i DR och ett schottissteg mot DR. 

 Byt sida på två gåsteg, hö axel mot hö axel, trampa 3 ggr.  

Ett schottissteg i sidled mot DR och ett schottissteg i DR 

 Byt sida på två gåsteg, hö axel mot hö axel, trampa 3 ggr. 

 Parisersväng fram och tillbaka. 

 

Tur 5. Kav runt dam på fyra fotombytessteg – enkel handfattning. 

 Dam runt kav på fyra fotombytessteg – enkel handfattning. 

 

Tur 6 Åtta hurresteg (swing) 

 Omdansning med fyra polkasteg. 

 

Tur 7. Tur 4 – 6 upprepas en gång. 

 

Tur 8. Stor ring.  

Dam går åtta gåsteg i slinger motsols. 

 Kav går åtta gåsteg i slinger medsols. 

 Dam går fyra gåsteg i slinger motsols. 

 Kav går fyra gåsteg i slinger medsols. 

 Åtta hurresteg (swing) 

 Avsluta med alla vända utåt. 

 

 

    


